
ПРОГРАММА 

 

ШКОЛА МОСКОВСКОГО ЭНДОКРИНОЛОГА 

 

СЕМИНАР 

 

 Инновационные решения для управления диабетом  

 

9 ноября 2021 г. 

г. Москва, ул. Сущевская д.25 стр.1, БЦ Атмосфера, конференц-зал «Диалог» 

 

14:30-15:00 

 

15:00-15:40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:40-16:20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16:20-16:40 

 

 

16:40-17:40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17:40-18:40 

 

 

18:40-19:00 

 

 

Регистрация участников. Приветственный кофе-брейк 

 

Роль приверженности пациента в достижении гликемического 

контроля при диабете: 

 клиническая инерция, приверженность/поведение 

пациента/инерция врача и пациента; 

 вовлечение пациентов в управление диабетом 

 

Котешкова Ольга Михайловна 

заведующая отделением обучения и лечения диабета ГБУЗ 

«Эндокринологический диспансер Департамента здравоохранения города 

Москвы», к.м.н. 

 

Гликемический контроль в современных условиях - новый 

глюкометр с функцией помощника:  

 предпосылки для создания нового глюкометра; 

 использование OT Verio Reflect в клинической практике 

преодоление барьеров к контролю 

Котешкова Ольга Михайловна 

заведующая отделением обучения и лечения диабета ГБУЗ 

«Эндокринологический диспансер Департамента здравоохранения города 

Москвы», к.м.н. 

 

Перерыв. Кофе-брейк 

 

 

Дистанционный контроль диабета – шаги, которые ведут к большим 

переменам: 

 общая ситуация с дистанционным контролем диабета 

 использование мобильного приложения OT Reveal в клинической 

практике – разбор  клинических случаев 

Котешкова Ольга Михайловна 

заведующая отделением обучения и лечения диабета ГБУЗ 

«Эндокринологический диспансер Департамента здравоохранения города 

Москвы», к.м.н. 

 

Практическое занятие по самоконтролю 

 

 

Дискуссия. Анкетирование 

 

 

 


