
 

 

 

 

ПРОГРАММА 
 

        17 ноября 2022 г. (малый конференц зал) 
  

09:00 – 10:00  Регистрация участников  

 

10:00 – 10:10   Открытие конференции. Приветственное слово 

 Загребнева А.И. 

 

10:10 – 11:40 Симпозиум «Искусство борьбы с COVID-19 − три года поиска 

эффективных решений» 

Модераторы: Чуланов В.П., Смитиенко И.О.  

                                   (при поддержке компании АО «Р-Фарм», баллы НМО не начисляются) 

 

10:10 – 10:20            Интерактивное голосование  

 

10:20 – 10:40 Иммуносупрессивная терапия в лечении пациентов с COVID-19.  

                                   Смитиенко И.О. 

 

10:40 – 11:00            Актуальность временных методических рекомендаций. Теория и практика 

                                   Новиков П.И.    

                                  

11:00 – 11:30 Ранняя упреждающая противовоспалительная терапия. А нужно ли? 

                                   Мутовина З.Ю. 

 

11:30 – 11:40            Дискуссия 

  

11:45 – 12:55            Симпозиум «Междисциплинарные взаимодействия – от дерматолога к 

                                   ревматологу» 

Модераторы: Круглова Т.С., Смитиенко И.О. 

  

11:45 – 11:55 Интерактивное голосование 

 

11:55 – 12:25 Можно ли избежать псориатического артрита? Почему эффективное лечение 

псориаза и ранняя диагностика псориатического артрита так важны? 

                                    Круглова Т.С. 

                                    (при поддержке компании АО «Биокад», баллы НМО не начисляются) 

 

12:25 – 12:45 Васкулиты кожи. Чей же это пациент? 

                                   Смитиенко И.О. 

                                   
12:45 – 12:55            Дискуссия 

 

12:55 – 13:35            Перерыв. Кофе-брейк 

 



 

 

13:35 – 14:35 Симпозиум «Меняя взгляд на системную красную волчанку: современные 

стратегии терапии» 

Модераторы: Загребнева А.И., Мутовина З.Ю., Новиков П.И. 

 

 

                            

13:35- 13:50              Иммунопатогенез СКВ: новые научные данные и почему их важно знать врачу 

                                   ревматологу 

                                   Новиков П.И. 

                                   (при поддержке компании ООО «АстраЗенека», баллы НМО не начисляются) 

 

13:50 – 14:05            В фокусе пациент с СКВ – персонифицированный подход к ведению пациентов 

                                   Загребнева А.И. 

                                   (при поддержке компании ООО «АстраЗенека», баллы НМО не начисляются) 

 

14:05 - 14:35             Как мы лечили системную красную волчанку – клинический разбор 

                                   Симонова Е.Н. 

                                   Обсуждение экспертов: Загребнева А.И., Мутовина З.Ю., Новиков П.И. 

                                    

14:40 – 15:35  Симпозиум «Расширяя горизонты системной ревматологии – 

аутовоспалительные заболевания и другие редкие ревматические 

болезни» 

                                   Модераторы: Рамеев В.В., Торгашина А.В.  

           

14:40 – 14:45  Интерактивное голосование                                   

                                   

14:45 – 15:00            Интерлейкин-1 как ключевая мишень патогенеза аутовоспалительных 

                                   заболеваний 

                                   Торгашина А.В. 

                                   (при поддержке компании ООО «Скопинфарм», баллы НМО не начисляются) 

 

            15:00 – 15:20             Аутовоспалительные заболевания: особенности течения и осложнения     

                                               у взрослых пациентов 

            Рамеев В.В.        
                                               (при поддержке компании ООО «Скопинфарм», баллы НМО не   

                                                начисляются)          

  

15:20 – 15:35 Новый пазл ревматолога – VEXAS-синдром – что нужно знать о нем уже 

сейчас? 

Симонова Е.Н.    
 

15:40 – 16:35 Дебаты «Административное переключение с ингибиторов рецептора  

                                   ИЛ-6: практический опыт» 

Модератор: Смитиенко И.О.  

  

15:40 – 15:45 Интерактивное голосование 

 

15:45 – 15:55               Переключение на прямой ингибитор ИЛ-6. Опыт Ярославской области 

                                   Баранов А.А. 

                                  (в соавторстве: Лапкина Н.А., Мокроусова М.В, Малышева Ю.А.) 

 (при поддержке компании АО «Р-Фарм», баллы НМО не начисляются) 
 
 

15:55 – 16:05           Переключение на прямой ингибитор ИЛ-6: алгоритм действий. Опыт 

Ульяновской области 

                                   Виноградова И.Б. 



 

 

                                   (при поддержке компании АО «Р-Фарм», баллы НМО не начисляются) 

 

16:05 – 16:20             Переключение на другой ингибитор рецептора ИЛ-6: можно ли не менять       

                                    коней на переправе? Опыт Москвы 

                                    Загребнева А.И. 

                                   (при поддержке компании АО «Биокад», баллы НМО не начисляются) 

 

16:20 – 16:35              Дискуссия 

 

16:40 – 17:20            Симпозиум «Как нам защитить пациентов с системными ревматическими   

                                   заболеваниями от COVID-19?» 

                                   Модераторы: Загребнева А.И., Мутовина З.Ю. 

 

16:40 – 16:45            Интерактивное голосование 

 

16:45 – 17:00         Современные возможности в профилактике COVID-19 у особых групп пациентов 

                                   Загребнева А.И., Долгов В.В. 

                                   (при поддержке ООО «АстраЗенека», баллы НМО не начисляются) 

 

 17:00 – 17:15            Вируснейтрализующие моноклональные антитела в лечении COVID-19:   

                                    новые возможности в меняющихся условиях 

                                    Мутовина З.Ю. 

                                    (при поддержке ООО «АстраЗенека», баллы НМО не начисляются) 

  

17:15 -17:20               Дискуссия 

 

18 ноября 2022 г. (малый конференц зал) 
 

 

09:00 – 10:00  Регистрация участников  

 

10:00 – 11:00   Симпозиум «Актуальные аспекты ведения пациентов с псориатическим 

артритом» 

                                   Модераторы: Гайдукова И.З., Загребнева А.И. 

 

10:00 – 10:20    Современные возможности терапии псориатического артрита -  новости 

международных конгрессов 2022 года 

 Гайдукова И.З. 
(при поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон», баллы НМО не начисляются) 

 

10:20 – 10:40  Как мы лечили псориатический артрит – клинический разбор 

 Морозова Е.О.   
(при поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон», баллы НМО не 

начисляются) 

 

10:40 – 11:00           Ведение пациентов с аксиальным псориатическим артритом в Москве: реалии и 

перспективы 

                                   Загребнева А.И. 

                                   (при поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон», баллы НМО не 

начисляются) 

 

11:05 – 12:05 Симпозиум «Аксиальные спондилоартриты – на стыке суставной и 

системной ревматологии» 

Модераторы: Якупова С.П., Гайдукова И.З 

  

11:05 – 11:10 Интерактивное голосование 



 

 

  

11:10 – 11:30 Аксиальные парадоксы: современные принципы назначения ГИБП при 

спондилоартритах 

Якупова С.П. 
(при поддержке компании ООО «Новартис Фарма», баллы НМО не 

начисляются) 

 

11:30 – 11:50 Как мы лечили аксиальный спондилоартрит – клинический разбор 

Климович И.Н. 

(при поддержке компании ООО «Скопинфарм»,, баллы НМО не начисляются) 

 

11:50 – 12:05              Дискуссия 
 

12:05 – 12:45             Перерыв. Кофе-брейк 
 

12:45 – 14:15 Симпозиум «Как системная коморбидность определяет выбор лечения при 

ревматоидном артрите?» 

                                   Модераторы: Зонова Е.В., Загребнева А.И. 

 

12:45 – 13:05 Ревматоидный артрит и ИЛ-6 связанная коморбидность 

Насонов Е.Л. 

 

13:05 – 13:25 Долгосрочная терапия олокизумабом у пациентов с коморбидной патологией 

Зонова Е.В. 

(при поддержке компании АО «Р-Фарм», баллы НМО не начисляются) 

 

13:25 – 13:45 Интерстициальное поражение лёгких при ревматоидном артрите: призрак 

прошлого или настоящая реальность? 

                                   Загребнева А.И. 

                                  (научный доклад при поддержке компании АО «Сандоз», баллы НМО не 

начисляются) 

  

13:45 – 14:15 Блокирование рецептора ИЛ-6 при ревматоидном артрите – новые 

возможности системной терапии 

                                   Каратеев Д.Е. 

(при поддержке компании АО «Биокад», баллы НМО не начисляются) 

 

14:20 – 16:40 Симпозиум «От университетской клиники – практическому врачу. 

Практические алгоритмы лечения»  

Модератор: Новиков П.И. 

                                   Эксперты: Теплова Л.В., Андреев С.С., Мутовина З.Ю.  

 

14:20 – 14:50 Как мы лечили системную красную волчанку – клинический разбор 

                                   Пузакова А.В.  

 Модератор: Загребнева А.И.  

                                   Эксперты: Новиков П.И., Мутовина З.Ю. 

 

14:50 – 15:20 Как мы лечили гигантоклеточный артериит – клинический разбор 

                                   Мешков А.Д. 

 

15:20 – 15:35             Роль ультразвукового исследования артерий в диагностике гигантоклеточного 

артериита  

                                   Теплова Л.В.  

  

  15:35 –  15:40            Интерактивное голосование  

 



 

 

  15:40 – 16:10           Как мы выявляли и лечили ИЗЛ-ССД 

                                    Михеева Е.П. 

                                  Модератор: Кондрашов А.А.  

                                  Эксперты: Новиков П.И., Гаврикова Ю.А., Мутовина З.Ю.  

                 

16:10 – 16:30 Московский опыт ведения ИЗЛ при иммуновоспалительных ревматических 

заболеваниях: от идеи  к регистру 

                                   Гаврикова Ю.А. 

 

16:30 – 16:40 Дискуссия 

  

16:40 – 16:45 Заключительное слово. Закрытие конференции 

 

 

              

 

 


