
Школа московского эндокринолога  
21 ноября 2023 года  

здание Правительства Москвы (ул. Новый Арбат, 36) 

 
 

Теория и практика применения агонистов рецепторов ГПП-1 
 

Председатель: Анциферов Михаил Борисович 
главный внештатный специалист эндокринолог Департамента здравоохранения г. Москвы, 

президент ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента здравоохранения города 

Москвы», профессор кафедры эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

заслуженный врач Москвы и РФ 
 
 

15:30 - 16:00 Регистрация участников. Приветственный кофе 

16:00 - 16:05 Открытие конференции 
проф. Анциферов Михаил Борисович 

главный внештатный специалист эндокринолог Департамента здравоохранения города 

Москвы, президент ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», профессор кафедры эндокринологии ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач Москвы и РФ, д.м.н., профессор 

16:05 -18:30         Сателлитный симпозиум 

        «Теория и практика применения агонистов рецепторов ГПП-1»  
           (при поддержке компании Swixx Healthcare, баллы НМО не начисляются) 

         Председатель:  

 Анциферов Михаил Борисович, главный внештатный специалист эндокринолог     

 Департамента здравоохранения города Москвы, президент ГБУЗ «Эндокринологический   

 диспансер Департамента здравоохранения города Москвы», профессор кафедры  

 эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач Москвы и РФ,  

 д.м.н., профессор 
16:05 -16:10          Вступительное слово 

         Анциферов Михаил Борисович, главный внештатный специалист эндокринолог   

         Департамента здравоохранения города Москвы, президент ГБУЗ «Эндокринологический        

         диспансер Департамента здравоохранения города Москвы», профессор кафедры   

         эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач Москвы и РФ,   

         д.м.н., профессор 

16:10 - 16:35        Патогенетический подход в лечении сахарного диабета 2 типа: роль арГПП-1 

проф. Бирюкова Елена Валерьевна 
кафедра эндокринологии и диабетологии ФГБОУ ВО «Московский государственный 

медико-стоматологический университет имени А.И. Евдокимова» Минздрава России 
(при поддержке компании Swixx Healthcare, баллы НМО не начисляются) 

16:35 - 16:45 Ответы на вопросы по докладу 

16:45 - 17:10 Первичная профилактика сердечно-сосудистых заболеваний при сахарном 

диабете 2 типа: фокус на инсульт 

д.м.н. Антонова Ксения Валентиновна 
старший научный сотрудник научно-консультативного отделения Центра заболеваний 

периферической нервной системы ФГБНУ НЦН Минобрнауки России, врач-эндокринолог  
(при поддержке компании Swixx Healthcare, баллы НМО не начисляются) 

17:10 - 17:20 Ответы на вопросы по докладу 

17:20 - 17:45 Практические аспекты применения арГПП-1. Разбор клинических случаев 

к.м.н. Пашкова Евгения Юрьевна 

        доцент кафедры эндокринологии РМАНПО, зав. отделением эндокринологии ГБУЗ «ГКБ им.   

        С.П. Боткина Департамента здравоохранения города Москвы» 
(при поддержке компании Swixx Healthcare, баллы НМО не начисляются)  

17:45 - 17:55 Ответы на вопросы по докладу 

17:55 - 18:20 Сахароснижающая терапия и приверженность пациента: влияние на достижение 

и удержание целей гликемического контроля 

к.м.н. Гурова Олеся Юрьевна 
доцент кафедры эндокринологии Первого МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, 

 г. Москва 
(при поддержке компании Swixx Healthcare, баллы НМО не начисляются) 

18:20 - 18:30 Дискуссия. Подведение итогов симпозиума. Все участники. 



 

Шаг вперед: от обучения к практике  

Программа с участием молодых специалистов 

Руководитель программы по направлению эндокринология - проф. Моргунов Л.Ю., 

заведующий отделением эндокринологии ГБУЗ «ГКБ им. А.К. Ерамишанцева ДЗМ» 

18:30 - 18:45 Инсулинома: клинический случай 

Гайрабекова Лейла Абдул-Хамидовна 

врач-ординатор Медицинского института РУДН 

18:45 - 18:50 Ответы на вопросы по докладу 

18:50 - 19:05 Роль биомаркеров воспаления в прогрессии неалкогольной жировой болезни печени в 

неалкогольный стеатогепатит у больных сахарным диабетом 2 типа  

Шинкин Михаил Викторович 

научный сотрудник отдела эндокринных и метаболических нарушений  

ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, г. Москва 

19:05 - 19:10 Ответы на вопросы по докладу 

19:10 - 19:20 Подведение итогов. Закрытие конференции 
проф. Анциферов Михаил Борисович 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента здравоохранения города Москвы» 

 


