
Здание Правительства Москвы (Новый Арбат, 36). 

ПРОЕКТ ПРОГРАММЫ 

ЭНДОКРИННЫЕ АСПЕКТЫ В ПЕДИАТРИИ. ХХII ГОРОДСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ.  

21-22 НОЯБРЯ 2023 г. 

1 день. 21 ноября 2023 г. 

Время Наименование симпозиумов. Доклады. Авторы. Ожидаемый 

образовательный 

результат 
9.00-10.00 Регистрация участников конференции 

10.00-12.30 Симпозиум 1. ДЕТСКАЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ. ДАЛЬШЕ, ВЫШЕ, БЫСТРЕЕ.   

Открытие Конференции. Приветствия.  
Сопредседатели:  

Главный внештатный специалист эндокринолог Департамента здравоохранения города Москвы (ДЗМ), президент ГБУЗ 

«Эндокринологический диспансер ДЗМ», профессор, д.м.н. М.Б. Анциферов, г. Москва 

 

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Министерства здравоохранения Российской Федерации, академик РАН, 

Научный руководитель Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, заведующая кафедрой 

детской эндокринологии-диабетологии Института высшего и дополнительного высшего и дополнительного профессионального 

образования ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, профессор, д.м.н.  

В.А. Петеркова, г. Москва 

 

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Департамента здравоохранения города Москвы (ДЗМ) и Минздрава России в 

Центральном федеральном округе (ЦФО), директор Российской детской клинической больницы (РДКБ) – Филиала ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заведующая кафедрой эндокринологии педиатрического факультета ФГАОУ ВО 

РНИМУ  

им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н.  

Е.Е. Петряйкина, г. Москва 

10.30-11.00 Награждение номинантов 

11.00-11.30 Достижения в области детской эндокринологии. Движение вверх  Участник получит актуальную 

информацию по 



Главный внештатный детский специалист эндокринолог Минздрава России, академик 

РАН, научный руководитель Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ 

эндокринологии» Минздрава России, заведующая кафедрой детской эндокринологии-

диабетологии Института высшего и дополнительного высшего и дополнительного 

профессионального образования ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, 

профессор, д.м.н.  

В.А. Петеркова, г. Москва 

 

эпидемиологическим и 

патофизиологическим 

особенностям эндокринных 

заболеваний у детей, 

современным инновационным 

методикам обследования и 

лечения. Будут обсуждены 

вопросы: заболеваемости, 

генетических аспектов 

эндокринных болезней у детей 

и подростков, профильное 

медико-генетическое 

консультирование в семьях с 

отягощенным наследственным 

анамнезом; симптомы 

манифестации; 

диагностические критерии, 

дифференциальная 

диагностика, осложнения, 

прогноз. 

11.30-11.45 Социальная поддержка детей с эндокринными заболеваниями в трудной жизненной 

ситуации в Москве   

Руководитель благотворительной программы Благотворительного фонда «Культура 

благотворительности», д.м.н.  

А.В. Карпушкина,    

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Минздрава России, академик 

РАН, научный руководитель Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ 

эндокринологии» Минздрава России, заведующая кафедрой детской эндокринологии-

диабетологии Института высшего и дополнительного высшего и дополнительного 

профессионального образования ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, 

профессор, д.м.н.  

В.А. Петеркова, г. Москва 

 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по социальным и 

медицинским аспектам 

помощи семьям детей и 

подростков, страдающих 

эндокринными заболеваниями 

в трудной жизненной ситуации 

в Москве. Использование 

полученной информации, 

будет способствовать 

повышению качества 

медицинской и социальной 

помощи, в том числе, за счет 



Главный внештатный детский специалист эндокринолог Департамента 

здравоохранения города Москвы (ДЗМ) и Минздрава России в Центральном 

федеральном округе (ЦФО), директор Российской детской клинической больницы 

(РДКБ) – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

заведующая кафедрой эндокринологии педиатрического факультета ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н.  

Е.Е. Петряйкина, г. Москва 

 

Врач-детский эндокринолог эндокринологического отделения Российской детской 

клинической больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России 

И.Г. Воронцова, г. Москва 

 

 Заведующая эндокринологическим отделением Российской детской клинической 

больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

доцент кафедры эндокринологии педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова Минздрава России, к.м.н.  

Е.С. Демина, г. Москва 

 

повышения 

информированности по 

профильным возможностям 

для пациентов и членов их 

семей 

11.45-12.00 Сахарный диабет 1 типа у детей и подростков Москвы. Анализ данных Московского 

сегмента Федерального регистра сахарного диабета, 2015-2022 гг.  

Главный внештатный специалист эндокринолог Троицкого и Новомосковского 

административных округов города Москвы, руководитель Московского сегмента 

Федерального регистра сахарного диабета, врач-эндокринолог ГБУЗ «Щербинская 

городская больница ДЗМ», к.м.н. 

Н.А. Демидов, г. Москва 

 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по 

эпидемиологии СД у детей и 

подростков Москвы. 

Использование полученной 

информации, в том числе, по 

диспансерному наблюдению, 

будет способствовать 

повышению качества 

медицинской помощи. Будут 

обсуждены вопросы 

определения заболевания 

и/или состояния, результаты 

эпидемиологических 



исследований заболеваемости 

СД в Москве; критерии оценки 

качества медицинской 

помощи, возможности 

диспансерного наблюдения в 

снижении осложнений 

заболевания. 

12.00-12.20 Генетика сахарного диабета у детей и подростков: система оценки риска T1D-GRS. 

Ведущий научный сотрудник НИИ трансляционной медицины ФГАОУ ВО РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова Минздрава России, врач клинико-лабораторной диагностики 

Центра лабораторной диагностики Российской детской клинической больницы – 

Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, к.б.н.  

А.В. Тимофеев, г. Москва 

Участник получит подробную 

информацию о инновационной 

оценке риска развития 

сахарного диабета T1D-GRS и 

возможности ее применения в 

практике детского 

эндокринолога, 

актуализированные данные о 

надежности и 

информативности 

использования данных тестов, 

организации данных 

исследований в детских 

медицинских организациях 

Москвы и  России.  

12.20-12.30 Дискуссия 
12.30-13.30 Перерыв 
13.30-15.00 Симпозиум 2. Часть 1.  

НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ПРОФИЛАКТИКИ, ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ САХАРНОГО ДИАБЕТА У 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ  

Сопредседатели:  

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Министерства здравоохранения Российской Федерации, академик РАН, 

Научный руководитель Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, заведуюшая кафедрой 

детской эндокринологии-диабетологии Института высшего и дополнительного высшего и дополнительного профессионального 

образования ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, профессор, д.м.н.  

В.А. Петеркова, г. Москва 



Заместитель директора ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, директор Института детской эндокринологии ФГБУ 

«НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, профессор кафедры детской эндокринологии и диабетологии Института высшего и 

дополнительного высшего и дополнительного профессионального образования ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, 

профессор, д.м.н.  

 О.Б. Безлепкина, г. Москва 

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Департамента здравоохранения города Москвы и Минздрава России в 

Центральном федеральном округе (ЦФО), Директор Российской детской клинической больницы (РДКБ) – Филиала ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заведующая кафедрой эндокринологии педиатрического факультета ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н.  

Е.Е. Петряйкина, г. Москва 

13.30-13.45 Перспективы медицинской помощи детям с сахарным диабетом 

Заместитель директора ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, директор 

Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава 

России, профессор кафедры детской эндокринологии и диабетологии Института 

высшего и дополнительного высшего и дополнительного профессионального 

образования ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, профессор, д.м.н.  

 О.Б. Безлепкина, г. Москва 

 

 

 

 

 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию о перспективах 

развития медицинской 

помощи детям с сахарным 

диабетом. Будут обсуждены 

вопросы эпидемиологии 

заболевания в России, 

улучшения контроля 

заболевания, 

импортозамещения средств 

самоконтроля и лекарственных 

препаратов.    

13.45-14.10 Оценка показателей гликемического контроля у детей с сахарным диабетом 1 типа, 

получающих терапию отечественным биосимиляром быстродействующего инсулина 

аспарт методом постоянной подкожной инфузии 

(Доклад при поддержке ООО «Герофарм», баллы НМО не начисляются) 

 

Заведующий эндокринологическим отделением ГБУЗ СПб «Детский городской 

многопрофильный клинический центр высоких медицинских технологий  

им. К.А. Раухфуса», к.м.н.  

В.В. Платонов, г. Санкт-Петербург 

Участники усвоят и будут 

применять в клинической 

практике алгоритмы оценки 

показателей гликемического 

контроля у детей с сахарным 

диабетом 1 типа (СД1) на 

помповой инсулинотерапии, 

получающих 

быстродействующий 

отечественный биосимиляр. 

Будут обсуждены важные 



медицинские, социальные и 

психологические аспекты 

импортозамещения с хорошим 

клиническим результатом в 

отечественной стационарной 

детской практике.  

14.10-14.25 Отечественные инсулины в детской амбулаторной практике 

Доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Тверской государственный 

медицинский университет» Минздрава России, заведующий эндокринологическим 

центром ГБУЗ Тверской области «КДБ № 2», главный внештатный детский 

специалист эндокринолог Минздрава Тверской области 

О.А. Дианов, г. Тверь 

 

Участники усвоят и будут 

применять в клинической 

практике алгоритмы ведения 

пациентов с сахарным 

диабетом 1 типа (СД1) на 

инсулинотерапии с помощью 

отечественных инсулинов. 

Будут обсуждены важные 

медицинские, социальные и 

психологические аспекты 

импортозамещения с хорошим 

клиническим результатом в 

отечественной амбулаторной 

детской практике. 

14.25-14.45 Иммунопрофилактика и иммунотерапия сахарного диабета 1 типа у детей и 

подростков  

Ведущий научный сотрудник НИИ трансляционной медицины ФГАОУ ВО РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова Минздрава России, врач клинико-лабораторной диагностики 

Центра лабораторной диагностики Российской детской клинической больницы – 

Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, к.б.н.  

А.В. Тимофеев, г. Москва 

 

 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по патогенезу 

развитию сахарного диабета 1 

типа (СД1), возможностям и 

роли иммунотерапии и 

иммунопрофилактики 

заболевания на современном 

этапе, в том числе для 

улучшения контроля и 

профилактике осложнений 

заболевания.  

14.45-15.00  Особенности гликемического контроля в современной санитарно-

эпидемиологической ситуации 

Участник получит подробную 

актуализированную 



(Доклад при поддержке ООО «Асцензия Диабетическая продукция», баллы НМО не 

начисляются) 

 

Доцент кафедры детских болезней лечебного факультета Клинического института 

детского здоровья им. Н.Ф. Филатова ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

(Сеченовский Университет) Минздрава России, к.м.н.  

А.В. Витебская, г. Москва 

 

 

информацию по современным 

клиническим возможностям 

определения и поддержания 

допустимых, безопасных 

параметров гликемии с целью 

профилактики осложнений 

при сахарном диабете 1 типа 

(СД1), инновационных 

методиках реализации целевых 

показателей гликемии при 

различных видах 

инсулинотерапии у пациентов 

с СД1 с учетом актуальной 

санитарно-

эпидемиологической 

ситуации.  

15.00-15.15 Перерыв 
15.15-16.20 Симпозиум 2. Часть 2.  

НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ПРОФИЛАКТИКИ, ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ САХАРНОГО ДИАБЕТА У 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 
Сопредседатели:  

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Министерства здравоохранения Российской Федерации, академик РАН, 

Научный руководитель Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, заведующая кафедрой 

детской эндокринологии-диабетологии Института высшего и дополнительного высшего и дополнительного профессионального 

образования ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, профессор, д.м.н.  

В.А. Петеркова, г. Москва 

Заместитель директора ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, директор Института детской эндокринологии ФГБУ 

«НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, профессор кафедры детской эндокринологии и диабетологии Института высшего и 

дополнительного высшего и дополнительного профессионального образования ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, 

профессор, д.м.н.  

 О.Б. Безлепкина, г. Москва 

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Департамента здравоохранения города Москвы и Минздрава России в 

Центральном федеральном округе (ЦФО), Директор Российской детской клинической больницы (РДКБ) – Филиала ФГАОУ ВО 



РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заведующая кафедрой эндокринологии педиатрического факультета ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н.  

Е.Е. Петряйкина, г. Москва 
15.15-15.30 Особенности манифестации впервые выявленного сахарного диабета 1 типа у детей 

и подростков в период пандемии COVID-19 

Врач-детский эндокринолог ГБУЗ «ДГП № 122 ДЗМ», аспирант ГБУЗ «Морозовская 

ДГКБ ДЗМ»  

А.Н. Лазарева, г. Москва;  

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Департамента 

здравоохранения города Москвы и Минздрава России в Центральном федеральном 

округе (ЦФО), Директор Российской детской клинической больницы (РДКБ) – 

Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заведующая 

кафедрой эндокринологии педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, д.м.н.  

Е.Е. Петряйкина, г. Москва 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по социальным и 

медицинским аспектам 

влияния пандемии 

коронавирусной инфекции на 

тяжесть манифестации детей, 

перенесших коронавирусную 

инфекцию и без нее в 

анамнезе. Будут обсуждены 

актуальные вопросы 

заболевания и/или состояния, 

результаты 

эпидемиологических 

исследований заболеваемости 

СД в Москве, России и в мире 

на фоне коронавирусной 

инфекции; критерии оценки 

качества медицинской 

помощи, возможности 

диспансерного наблюдения в 

снижении осложнений 

заболевания для 

практикующих детских 

врачей. 
15.30-15.45 Как сохранить мотивацию на самоконтроль у детей и подростков с сахарным 

диабетом?  

(Доклад при поддержке ООО «ЛайфСкан Раша», баллы НМО не начисляются) 

 

Заведующая эндокринологическим отделением ГБУЗ «Морозовская ДГКБ ДЗМ», 

к.м.н. 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по современным 

клиническим возможностям 

сохранения мотивации у 

пациентов до 18 лет и членов 



И.Г. Рыбкина, г. Москва 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

их семьи для проведения 

контроля заболевания: 

определения и поддержания 

допустимых, безопасных 

параметров гликемии с целью 

профилактики  осложнений 

при сахарном диабете 1 типа 

(СД1), инновационных 

методиках реализации целевых 

показателей гликемии при 

различных видах 

инсулинотерапии.  

15.45-16.00 Самоконтроль гликемии как основа управления сахарным диабетом у детей и 

подростков 

(Доклад при поддержке ООО «Компания «ЭЛТА», баллы НМО не начисляются) 

 

Доцент кафедры детской эндокринологии педиатрического факультета  

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н.  

Г.Ф. Окминян, г. Москва 

 

Доцент кафедры детской эндокринологии педиатрического факультета  

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н.,  

О.Ю. Латышев, г. Москва 

Доцент кафедры детской эндокринологии педиатрического факультета  

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н,  

Е.В. Киселева, г. Москва 

Заведующая кафедрой детской эндокринологии, декан педиатрического факультета 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, профессор, д.м.н.,   

Л.Н. Самсонова, г. Москва 

 

 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по современным 

клиническим возможностям 

управления сахарным 

диабетом с целью 

профилактики  осложнений 

при сахарном диабете 1 типа 

(СД1), инновационных 

методиках реализации целевых 

показателей гликемии при 

различных видах 

инсулинотерапии, в том числе 

с необходимым обучением 

пациентов и членов его семьи 

для достижения целевых 

показателей гликемии, 

улучшения качества жизни и 

профилактики осложнений 

заболевания.  
16.00-16.15 Феномен Сомоджи. Миф или реальность?  Участник получит подробную 

актуализированную 



Заведующая эндокринологическим отделением Российской детской клинической 

больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

доцент кафедры эндокринологии педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова Минздрава России, к.м.н.  

Е.С. Демина 

информацию по однму из 

наиболее дискутабельных в 

клинической практике 

феноменов, связанных с 

хронической передозировкой 

инсулина, алгоритмам 

действий при подозрении на 

его развитие с демонстрацией 

возможностей достижения 

целевого клинического 

результата 

16.15-16.20 Дискуссия 
16.20-16.30 Перерыв 
16.30-18.30 Симпозиум 3. АКТУАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С НАРУШЕНИЕМ РОСТА И КОСТНОЙ 

ПАТОЛОГИЕЙ У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ  

 Сопредседатели:  

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

академик РАН, Научный руководитель Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» 

Минздрава России, заведуюшая кафедрой детской эндокринологии-диабетологии Института высшего и 

дополнительного высшего и дополнительного профессионального образования ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» 

Минздрава России, профессор, д.м.н.  

В.А. Петеркова, г. Москва 

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Департамента здравоохранения города Москвы и Минздрава 

России в Центральном федеральном округе (ЦФО), Директор Российской детской клинической больницы (РДКБ) – 

Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заведующая кафедрой эндокринологии 

педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н.  

Е.Е. Петряйкина, г. Москва 

16.30-16.55 Различные варианты низкорослости у детей: проблемы диагностики и 

эффективность ростостимулирующей терапии  

(Доклад при поддержке АО «Фармстандарт», баллы НМО не начисляются) 

 

Заведующая отделением тиреоидологии, соматического и репродуктивного развития, 

ведущий научный сотрудник, руководитель центра диагностики и лечения нарушений 

роста Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ Эндокринологии» 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по этиологии, 

патогенезу, диагностике, 

клинике, возможностям 

лечения и профилактике 

осложнений различных форм 



Минздрава России, доцент кафедры детской эндокринологии-диабетологии Института 

высшего и дополнительного высшего и дополнительного профессионального 

образования ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, д.м.н. 

Е.В. Нагаева, г. Москва 

низкорослости у детей, в том 

числе требующих 

ростстимулирующей терапии, 

что позволит использовать 

полученную информацию в 

клинической практике для 

своевременной верификации 

диагноза и инициации 

медицинской помощи 

профильным пациентам.  
16.55-17.20 Проблемы контроля заместительной терапии Растаном 

(Доклад при поддержке АО «Фармстандарт», баллы НМО не начисляются) 

 

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Министерства 

здравоохранения Российской Федерации в Северо-Западном федеральном округе, 

профессор кафедры эндокринологии им. академика В.Г. Баранова  

ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России, д.м.н., профессор  

Е.Б. Башнина, г. Санкт-Петербург 

Врач-детский эндокринолог СПб ГБУЗ «ДГП № 44», к.м.н., 

М.Е. Туркунова,  г. Санкт-Петербург 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию не только по 

этиологии, патогенезу, 

диагностике, клинике, 

возможностям 

ростстимулирующего лечения 

и профилактике осложнений 

лечения первым 

отечественным 

генноинженерным препаратом 

гормона роста при различных 

формах низкорослости у детей, 

что позволит использовать 

полученную информацию в 

клинической практике для 

контроля инновационной 

медицинской помощи 

профильным пациентам.  
17.20-17.45 Дифференциальная диагностика рахитоподобных заболеваний у детей  

(Доклад при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», баллы НМО не 

начисляются) 

 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по современным 

технологиям 

дифференциальной 



Старший научный сотрудник отделения наследственных эндокринопатий детского 

возраста НИИ детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава 

России, врач-детский эндокринолог Российской детской клинической больницы – 

Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, доцент кафедры 

генетики эндокринных болезней Института высшего и дополнительного 

профессионального образования ФГБНУ «Медико-генетический центр им. академика 

Н.П. Бочкова» РАН, к.м.н. 

К.С. Куликова, г. Москва 

диагностики, терапии и 

профилактики осложнений 

рахитоподобных заболеваний 

у детей для использования в 

ежедневной клинической 

практике.  

17.45-18.00 Опыт применения гормона роста у пациентки с тяжелой задержкой роста в 

результате алкогольной фетопатии  

Заведующая эндокринологическим отделением Университетской детской 

клинической больницы Клинического института детского здоровья им. Н.Ф. Филатова 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский Университет) 

Минздрава России, к.м.н. 

Ю.В. Тихонович, г. Москва 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по опыту 

терапии задержки роста у 

детей, связанной с 

алкогольной фетопатией для 

использования в ежедневной 

клинической практике. 

18.00-18.15 Кожно-скелетный синдром - разнообразие клинических проявлений  

 (Доклад при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа», баллы НМО не начисляются) 

 

Старший научный сотрудник отделения наследственных эндокринопатий детского 

возраста НИИ детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава 

России, врач-детский эндокринолог Российской детской клинической больницы – 

Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, доцент кафедры 

генетики эндокринных болезней Института высшего и дополнительного 

профессионального образования ФГБНУ «Медико-генетический центр им. академика 

Н.П. Бочкова» РАН, к.м.н. 

К.С. Куликова, г. Москва 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по современным 

технологиям 

дифференциальной 

диагностики, терапии и 

профилактики осложнений 

наследственных форм рахита  

у детей для использования в 

ежедневной клинической 

практике с достижением 

наилучшего клинического 

результата. 

18.15-18.30 Дискуссия. Закрытие Первого дня конференции  

  

 

 

 



 2 день. 22 ноября 2023 г.  
9.00-9.30 Регистрация  
9.30-11.05 Симпозиум 4. СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ ОБСЛЕДОВАНИЯ И ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С 

АХОНДРОПЛАЗИЕЙ. ОБСУЖДЕНИЕ РОССИЙСКОГО КОНСЕНСУСА ПО ВЕДЕНИЮ ПРОФИЛЬНЫХ 

ПАЦИЕНТОВ. МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД 

 

 

Сопредседатели:  

Декан педиатрического факультета, заведующая кафедрой детской эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

профессор, д.м.н.  

Л.Н. Самсонова, г. Москва 

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Департамента здравоохранения города Москвы и Минздрава России в 

Центральном федеральном округе (ЦФО), Директор Российской детской клинической больницы (РДКБ) – Филиала ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заведующая кафедрой эндокринологии педиатрического факультета  

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н.  

Е.Е. Петряйкина, г. Москва 

Заведующий кафедрой генетики эндокринных болезней ФГБНУ «Медико-генетический центр им. академика Н.П. Бочкова» РАН, врач-

детский эндокринолог Российской детской клинической больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, профессор, д.м.н.  

А.Н. Тюльпаков, г. Москва 

9.30-9.50 Ахондроплазия: междисциплинарная проблема.  

Российский консенсус по ведению пациентов с ахондроплазией.  

Актуальные аспекты клинической практики.  

Заведующий кафедрой генетики эндокринных болезней ФГБНУ «Медико-

генетический центр им. академика Н.П. Бочкова» РАН, врач-детский эндокринолог 

Российской детской клинической больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, профессор, д.м.н.  

А.Н. Тюльпаков, г. Москва 

 

 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по этиологии, 

патогенезу и современным 

клиническим возможностям 

ведения пациентов с 

ахондроплазией, ознакомится 

с основными положениями 

принятого в 2023 г. 

профильного Консенсуса, для 

использования в клинической 

практике ведения пациентов с 

профильной редкой 

патологией.   



9.50-10.05 Пациенты с ахондроплазией. Опыт московского регионального многопрофильного 

стационара. Результаты первого года терапии. 

Врач-детский эндокринолог эндокринологического отделения ГБУЗ «Морозовская 

ДГКБ ДЗМ», научный сотрудник отделения тиреоидологии, соматического и 

репродуктивного развития Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ 

эндокринологии» Минздрава России 

Т.Т. Князева, г. Москва 

Заведующая эндокринологическим отделением ГБУЗ «Морозовская ДГКБ ДЗМ», 

И.Г. Рыбкина, г. Москва 

 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по современным 

клиническим возможностям 

ведения пациентов с 

ахондроплазией, впервые 

ознакомится с годовым 

опытом и результатами 

ростстимулирующей терапии 

профильных пациентов в 

регионе, для использования в 

клинической практике ведения 

пациентов с профильной 

редкой патологией.   

10.05-10.20 Пациенты с ахондроплазией. Опыт федерального многопрофильного стационара. 

Результаты первого года терапии. 

Врач-детский эндокринолог эндокринологического отделения Российской детской 

клинической больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России 

И.Г. Воронцова, г. Москва 

Заведующая эндокринологическим отделением Российской детской клинической 

больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

к.м.н.,  

Е.С. Демина, г. Москва 

Главный врач Российской детской клинической больницы - Филиала ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минзрава России,  

Е.А. Путилина, г. Москва 

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Департамента 

здравоохранения города Москвы и Минздрава России в Центральном федеральном 

округе (ЦФО), Директор Российской детской клинической больницы (РДКБ) – 

Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заведующая 

кафедрой эндокринологии педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, д.м.н.,  

Е.Е. Петряйкина, г. Москва 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по современным 

клиническим возможностям 

ведения пациентов с 

ахондроплазией, впервые 

ознакомится с годовым 

опытом и результатами 

ростстимулирующей терапии 

профильных пациентов в 

России, для использования в 

клинической практике ведения 

пациентов с профильной 

редкой патологией.   



Заведующий кафедрой генетики эндокринных болезней ФГБНУ «Медико-

генетический центр им. академика Н.П. Бочкова» РАН, врач-детский эндокринолог 

Российской детской клинической больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, профессор, д.м.н.,  

А.Н. Тюльпаков, г. Москва 

10.20-10.35 Как не пропустить сужения большого затылочного отверстия у пациентов с 

ахондроплазией?  

Врач-нейрохирург нейрохирургического отделения Российской детской клинической 

больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

к.м.н. 

Д.А. Рещиков, г. Москва 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по современным 

клиническим возможностям 

ведения пациентов с 

ахондроплазией, в рамках 

междисциплинарного подхода 

будет продемонстрирована 

настороженность к 

нейрохирургическим 

осложнениям при ведении 

пациентов с ахондроплазией, 

для использования в 

клинической практике ведения 

пациентов с профильной 

редкой патологией.   
10.35-10.50 Тактика ведения пациентов с экссудативным отитом на фоне ахондроплазии.  

Врач-оториноларинголог, сурдолог оториноларингологического отделения 

Российской детской клинической больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, к.м.н. 

М.О. Сагателян, г. Москва 

Врач-оториноларинголог оториноларингологического отделения Российской детской 

клинической больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, к.м.н.  

М.Р. Лалаянц, г. Москва 

Заведующий оториноларингологическим отделением Российской детской 

клинической больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, к.м.н. 

П.Д. Пряников, г. Москва 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по современным 

клиническим возможностям 

ведения пациентов с 

ахондроплазией, в рамках 

междисциплинарного подхода 

будет продемонстрирована 

настороженность к 

оториноларингологическим 

осложнениям при ведении 

пациентов с ахондроплазией, 

для использования в 



клинической практике ведения 

пациентов с профильной 

редкой патологией.   
10.50-11.05 Пример междисциплинарного подхода к лечению пациентов с ахондроплазией. 

Клинический случай. 

Заведующий оториноларингологическим отделением Российской детской 

клинической больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, к.м.н.  

П.Д. Пряников, г. Москва 

Главный врач Российской детской клинической больницы - Филиала ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России,  

Е.А. Путилина, г. Москва 

Врач-нейрохирург нейрохирургического отделения Российской детской клинической 

больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

к.м.н.,  

Д.А. Рещиков, г. Москва 

Врач-невролог, сомнолог, главный врач Центра медицины сна ФГБУ "Клинический 

санаторий "Барвиха" Управления делами Президента Российской Федерации, 

профессор, д.м.н.,  

Р.В. Бузунов, г. Москва  

Заведующий отделением анестезиологии-реаниматологии Российской детской 

клинической больницы - Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России,  

П.М. Негода, г. Москва 

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Департамента 

здравоохранения города Москвы и Минздрава России в Центральном федеральном 

округе (ЦФО), Директор Российской детской клинической больницы (РДКБ) – 

Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заведующая 

кафедрой эндокринологии педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, д.м.н.,  

Е.Е. Петряйкина, г. Москва 

Руководитель научного отдела острой и хронической патологии в 

оториноларингологии Обособленного структурного подразделения Научно-

исследовательский клинического института педиатрии и детской хирургии им. 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по современным 

клиническим возможностям 

ведения пациентов с 

ахондроплазией, в рамках 

междисциплинарного подхода, 

иллюстрированную ярким 

клиническим случаем 

пациента с профильным 

заболеванием для 

использования в клинической 

практике ведения пациентов с  

редкой патологией - 

ахондролпазией.   



академика В.Ю. Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, к.м.н.,  

А.И. Асманов, г. Москва  

11.05-11.20 Перерыв 
11.20-13.00 Симпозиум 5. ПРОФЕССОРСКИЙ ОБХОД. «ЗНАКОМЫЕ НЕЗНАКОМЦЫ». ЧАСТЬ 1   

Сопредседатели:  

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Министерства здравоохранения Российской Федерации, академик РАН, 

Научный руководитель Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, заведуюшая кафедрой 

детской эндокринологии-диабетологии Института высшего и дополнительного высшего и дополнительного профессионального 

образования ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, профессор, д.м.н.  

В.А. Петеркова, г. Москва 

Декан педиатрического факультета, заведующая кафедрой детской эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

профессор, д.м.н.  

Л.Н. Самсонова, г. Москва 

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Департамента здравоохранения города Москвы и Минздрава России в 

Центральном федеральном округе (ЦФО), Директор Российской детской клинической больницы (РДКБ) – Филиала ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заведующая кафедрой эндокринологии педиатрического факультета ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, профессор, д.м.н. 

Е.Е. Петряйкина, г. Москва 

11.20-11.35 Лечение ожирения у детей: современные аспекты медикаментозной терапии.  

Врач-детский эндокринолог эндокринологического отделения  

ГБУЗ «ДГКБ им. З.А. Башляевой ДЗМ»  

С.С. Букин, г. Москва 

Заведующая эндокринологическим отделением ГБУЗ «ДГКБ им. З.А. Башляевой 

ДЗМ», И.Г. Коломина, г. Москва  

Доцент кафедры детской эндокринологии педиатрического факультета ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, к.м.н.,  

О.Ю. Латышев, г. Москва 

Доцент кафедры детской эндокринологии педиатрического факультета ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, к.м.н.,  

Г.Ф. Окминян, г. Москва  

Доцент кафедры детской эндокринологии педиатрического факультета ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, к.м.н.,  

Е.В. Киселева, г. Москва  

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по этиологии, 

патогенезу, верификации и 

ведению пациентов до 18 лет с 

ожирением, патологический 

симптомокомплекс которой 

требует междисциплинарного 

подхода к ведению 

профильных пациентов. 

Представлены данные 

возможностей 

медикаментозного лечения 

пациентов, прим.мые в 

педиатрической практике при 



Заведующая кафедрой детской эндокринологии, декан педиатрического факультета 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, профессор, д.м.н.,  

Л.Н. Самсонова, г. Москва 

 

амбулаторном ведении 

профильных пациентов 

11.35-11.55 Генетические формы ожирения у детей.  

Ведущий научный сотрудник отделения тиреоидологии, соматического и 

репродуктивного развития, Руководитель центра лечения и профилактики 

метаболических заболеваний и ожирения Института детской эндокринологии ФГБУ 

«НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, к.м.н.  

О.В. Васюкова, г. Москва 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по этиологии, 

патогенезу, верификации и 

ведению пациентов до 18 лет с 

генетическими формами, 

патологический 

симптомокомплекс которой 

требует междисциплинарного 

подхода к ведению 

профильных пациентов. 

Представлены данные 

возможностей 

медикаментозного лечения 

пациентов с моногенным 

ожирением, прим.мые в 

педиатрической практике при 

амбулаторном ведении 

профильных пациентов 
11.55-12.10 Выраженность стеатоза и фиброза печени у детей с разной степенью ожирения.  

Доцент кафедры педиатрии им. Г.Н. Сперанского педиатрического факультета 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заведующая организационно-

методическим отделом по педиатрии НИИ организации здравоохранения и 

медицинского менеджмента Департамента здравоохранения города Москвы, к.м.н. 

С.Н. Борзакова, г. Москва;  

Главный внештатный специалист педиатр Департамента здравоохранения города 

Москвы, Главный врач ГБУЗ «ДГКБ им. З.А. Башляевой ДЗМ», профессор кафедры 

госпитальной педиатрии педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, д.м.н,  

И.М. Османов, г. Москва  

Участник получит актуальную 

информацию по возможности 

и клинической значимости 

ультразвуковых маркеров 

комплексной оценки 

поражения печени при 

ожирении у пациентов 

детского возраста для 

своевременного проведения 

профилактических и лечебных 



Врач ультразвуковой диагностики отделения ультразвуковой диагностики  

ГБУЗ «ДГКБ им. З.А. Башляевой ДЗМ»,  

Н.В. Грушина, г. Москва 

Заведующая эндокринологическим отделением ГБУЗ «ДГКБ им. З.А. Башляевой 

ДЗМ», И.Г. Коломина, г. Москва 

Заведующая кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского педиатрического 

факультета ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, главный внештатный 

специалист педиатр Минздрава России в Центральном федеральном округе России, 

профессор, д.м.н.,  

И.Н. Захарова, г. Москва  

Заведующий кафедрой лучевой диагностики детского возраста педиатрического 

факультета ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, профессор, д.м.н.,  

М.И. Пыков, г. Москва 

мероприятий в практике 

детского врача.  

12.10-12.25 Комплексный подход к сопровождению детей с избыточным весом и ожирением 

врачом педиатром, эндокринологом, диетологом на базе детского Центра здоровья.  

Заведующая УЗ КГДП № 2, Центром здоровья УЗ КГДП № 2, ассистент кафедры 

поликлинической педиатрии и пропедевтики детских болезней с курсом повышения 

квалификации ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский 

университет им. профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России 

О.В. Цимбалова, г. Красноярск 

 

 

 

Будет представлена 

информация об обязательном 

условии эффективного 

снижения веса ребенка и 

поддержания его в 

дальнейшем – комплексном 

подходе, включающем не 

только мотивацию, 

современные принципы 

диетологии, адекватную 

физическую активность, но и 

нутритивную поддержку, 

направленную на улучшение 

метаболизма, стимуляцию 

процессов анаэробного и 

аэробного обмена, активности 

мышечной ткани, 

поддержания биохимического 

и гормонального гомеостаза 

организма. Данные сведения 

необходимы для 



использования в практике 

педиатра и детского 

эндокринолога.  

12.25-12.45 Наследственные нарушения липидного обмена у детей.  

Научный сотрудник Научно-консультативного отдела, врач-генетик ФГБНУ «Медико-

генетический центр им. академика Н.П. Бочкова» РАН 

П.А. Васильев, г. Москва  

Будет представлена 

информация о верификации 

наследственных нарушений 

липидного обмена у детей. Это 

мало изученная в клинической 

практике, но необходимая 

информация для 

профилактики развития ранней 

манифестации патологии 

сердечно-сосудистой системы 

и цереброваскулярных 

нарушений (детского 

инсульта). Данные сведения 

необходимы для 

использования в практике 

педиатра и детского 

эндокринолога. 

12.45-13.00 Дискуссия 
13.00-13.30 Перерыв 
13.30-15.00 Симпозиум 5. ПРОФЕССОРСКИЙ ОБХОД. «ЗНАКОМЫЕ НЕЗНАКОМЦЫ». ЧАСТЬ 2.   

Сопредседатели:  

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Министерства здравоохранения Российской Федерации, академик РАН, 

Научный руководитель Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, заведуюшая кафедрой 

детской эндокринологии-диабетологии Института высшего и дополнительного высшего и дополнительного профессионального 

образования ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, профессор, д.м.н.  

В.А. Петеркова, г. Москва 

Декан педиатрического факультета, заведующая кафедрой детской эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

профессор, д.м.н.  

Л.Н. Самсонова, г. Москва 

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Департамента здравоохранения города Москвы и Минздрава России в 

Центральном федеральном округе (ЦФО), Директор Российской детской клинической больницы (РДКБ) – Филиала ФГАОУ ВО 



РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заведующая кафедрой эндокринологии педиатрического факультета ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, профессор, д.м.н. 

Е.Е. Петряйкина, г. Москва 

13.30-13.45 Конституциональная задержка полового развития: генетические аспекты.  

Доцент кафедры детской эндокринологии педиатрического факультета ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, к.м.н. 

О.Ю. Латышев, г. Москва 

Ассистент кафедры детской эндокринологии педиатрического факультета ФГБОУ 

ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н.,  

Каболова К.Л., г. Москва 

Доцент кафедры детской эндокринологии педиатрического факультета ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, к.м.н.,  

Г.Ф. Окминян, г. Москва  

Доцент кафедры детской эндокринологии педиатрического факультета ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, к.м.н,  

Е.В. Киселева, г. Москва 

Заведующая кафедрой детской эндокринологии, декан педиатрического факультета 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, профессор, д.м.н.,  

Л.Н. Самсонова, г. Москва 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по этиологии, 

патогенезу, верификации 

диагноза и ведению девочек с 

задержкой полового развития, 

с акцентом на 

конституциональный вариант. 

В данном сообщении особое 

внимание будет уделено 

педиатрическим и 

эндокринологическим 

аспектам и алгоритмам для 

практикующих детских 

врачейлечения для 

практикующих врачей. 
13.45-14.00 Нарушение менструального цикла у девушек. Взгляд эндокринолога, роль педиатра.  

Заведующая УЗ КГДП № 2, Центром здоровья УЗ КГДП № 2, ассистент кафедры 

поликлинической педиатрии и пропедевтики детских болезней с курсом повышения 

квалификации ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский 

университет им. профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России 

О.В. Цимбалова, г. Красноярск 

 

 

 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по этиологии, 

патогенезу, верификации 

диагноза и ведению девушек с 

нарушением менструального 

цикла. В данном сообщении 

особое внимание будет 

уделено педиатрическим и 

эндокринологическим 

аспектам и алгоритмам 

лечения для практикующих 

врачей. 
14.00-14.15 Нарушение углеводного обмена у пациента с SHORT-синдромом.  Участник получит подробную 

актуализированную 



Заведующая эндокринологическим отделением Университетской детской 

клинической больницы Клинического института детского здоровья им. Н.Ф. Филатова 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский Университет) 

Минздрава России, к.м.н. 

Ю.В. Тихонович, г. Москва  

Заведующая эндокринологическим отделением ГБУЗ «Морозовская ДГКБ ДЗМ», 

И.Г. Рыбкина, г. Москва 

информацию по клиническим 

и амбулаторно-

инструментальным 

характеристикам пациентов с 

редким заболеванием с 

тяжелым течением. В данном 

сообщении особое внимание 

будет уделено педиатрическим 

и эндокринологическим 

аспектам ведения для 

практикующих врачей. 

14.15-14.30 Онкологическая настороженность в детской эндокринологии при опухолях 

центральной нервной системы у детей. 

Заместитель Главного врача по онкологии ГБУЗ «Морозовская ДГКБ ДЗМ», 

заведующая кафедрой паллиативной педиатрии педиатрического факультета ФГАОУ 

ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, профессор, д.м.н. 

Э.В. Кумирова, г. Москва 

Участник получит подробную 

информацию о возможностях 

верификации причин 

эндокринных заболеваний, 

котрые могут быть связаны с 

онкологическими 

заолеваниями центральной 

нервной системы (ЦНС) – 

опухолями головного мозга. 

Формирование 

онконастороженности при 

симптомах соматических 

заболеваний крайне важно в 

детской медицинской 

практике.  

14.30-14.45 Сложности диагностики врожденной дисфункции коры надпочечников, 

обусловленной дефицитом 3-бета-гидроксистероиддегидрогеназы (3-бета-ГСД) у 

пациента с отсутствием верилизации наружных гениталий.  

Врач-детский эндокринолог эндокринологического отделения Университетской 

детской клинической больницы Клинического института детского здоровья им. Н.Ф. 

Филатова ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский Университет) 

Минздрава России 

Т.Е. Иванникова, г. Москва;  

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по этиологии, 

патогенезу, верификации 

диагноза и ведению 

дианостически сложной 

формы врожденной 

дисфункции коры 



Заведующая эндокринологическим отделением Университетской детской 

клинической больницы Клинического института детского здоровья им. Н.Ф. Филатова 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский Университет) 

Минздрава России, к.м.н. 

Ю.В. Тихонович, г. Москва  

Заведующая отделением наследственных заболеваний и эндокринопатий раннего 

возраста Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» 

Минздрава России, доцент кафедры детской эндокринологии-диабетологии Института 

высшего и дополнительного высшего и дополнительного профессионального 

образования ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, к.м.н.,  

А.А. Колодкина, г. Москва 

надпочечников. В данном 

сообщении особое внимание 

будет уделено педиатрическим 

и эндокринологическим 

аспектам, клиническим 

«маскам» заболевания и 

алгоритму лечения для 

практикующих врачей. 

14.45-15.00 Врожденный гиперинсулинизм в составе редких генетических синдромов. 

Старший научный сотрудник отделения наследственных заболеваний и 

эндокринопатий раннего возраста Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ 

эндокринологии» Минздрава России, к.м.н. 

А.В. Болмасова, г. Москва 

 

Участник получит подробную 

информацию о редко 

встречающейся сочетанной 

патологии при генетических 

заболеваниях с алгоритмом 

диагностического поиска и 

лечения для применения в 

клинической практике 

15.00-15.15 Перерыв  
15.15-16.45 Симпозиум 6. «ТРУДНЫЙ ДИАГНОЗ» В ПЕДИАТРИИ И ДЕТСКОЙ ЭНДОКРИНОЛОГИИ. ЧАСТЬ 1.    

Сопредседатели:  

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Министерства здравоохранения Российской Федерации, академик РАН, 

Научный руководитель Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, заведуюшая кафедрой 

детской эндокринологии-диабетологии Института высшего и дополнительного высшего и дополнительного профессионального 

образования ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, профессор, д.м.н.  

В.А. Петеркова, г. Москва 

Декан педиатрического факультета, заведующая кафедрой детской эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

профессор, д.м.н.  

Л.Н. Самсонова, г. Москва 

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Департамента здравоохранения города Москвы и Минздрава России в 

Центральном федеральном округе (ЦФО), Директор Российской детской клинической больницы (РДКБ) – Филиала ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заведующая кафедрой эндокринологии педиатрического факультета ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, профессор, д.м.н. 



Е.Е. Петряйкина, г. Москва 

15.15-15.35 Гипокальциемия у детей: причины и подходы к терапии.  

Старший научный сотрудник детского отделения опухолей эндокринной системы 

Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава 

России, к.м.н. 

Л.С. Созаева, г. Москва 

 

Участник получит подробную 

информацию об актуальных 

аспектах   клиники, лечения и 

профилактики, в том числе, 

«трудных» вопросах 

гипокальциемии у детей для 

применения в клинической 

практике 
15.35-15.50 Нарушение закладки гипофиза при цилиопатиях 

Заведующая отделением наследственных заболеваний и эндокринопатий раннего 

возраста Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» 

Минздрава России, доцент кафедры детской эндокринологии-диабетологии Института 

высшего и дополнительного высшего и дополнительного профессионального 

образования ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, к.м.н. 

А.А. Колодкина, г. Москва 

 

Участник получит подробную 

информацию о редко 

встречающейся сочетанной 

патологии, с алгоритмом 

диагностического поиска и 

лечения для применения в 

клинической практике 

15.50-16.05 Врожденный гипотиреоз: новый взгляд на старую проблему  

Врач-детский эндокринолог эндокринологического отделения ГБУЗ «Морозовская 

ДГКБ ДЗМ», аспирант Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ 

эндокринологии» Минздрава России 

Е.В. Шредер, г. Москва 

Участник получит подробную 

актуализированную 

информацию по этиологии, 

патогенезу, верификации 

диагноза и ведению 

врожденного гипотиреоза. В 

данном сообщении особое 

внимание будет уделено 

педиатрическим и 

эндокринологическим 

аспектам, клиническим 

«маскам» заболевания и 

инновационным подходам к 

ведению для практикующих 

врачей. 
16.05-16.20 Инструментальный анализ походки как метод ранней диагностики нарушений 

походки у детей с сахарным диабетом I типа 

Участник получит подробную 

информацию об актуальной 



Врач физической и реабилитационной медицины отделения медицинской 

реабилитации Центра медицинской реабилитации Российской детской клинической 

больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

А.Д. Андреев, г. Москва 

Заведующий отделением медицинской реабилитации Центра медицинской 

реабилитации Российской детской клинической больницы –  

Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России,  

Т.С. Ковальчук, г. Москва 

Врач физической и реабилитационной медицины отделения медицинской 

реабилитации Центра медицинской реабилитации Российской детской клинической 

больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России,  

И.О. Ведерников, г. Москва 

Врач физической и реабилитационной медицины отделения медицинской 

реабилитации Центра медицинской реабилитации Российской детской клинической 

больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России,  

А.В. Носков, г. Москва 

Профессор кафедры реабилитации, спортивной медицины и физической культуры 

педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, Руководитель Центра медицинской реабилитации Российской детской 

клинической больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, профессор, д.м.н.,  

О.А. Лайшева, г. Москва 

 

проблеме современной 

детской диабетологии – 

своевременная верификация 

нейропатии у детей с позиций 

доказательной медицины в 

комплексной оценке развития 

осложнений сахарного диабета 

у детей.  

16.20-16.40 Основные принципы медицинской реабилитации в детской эндокринологии. 

Профессор кафедры реабилитации, спортивной медицины и физической культуры 

педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, руководитель Центра медицинской реабилитации Российской детской 

клинической больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им.Н.И. Пирогова Минздрава 

России, профессор, д.м.н 

О.А. Лайшева, г. Москва  

 Участник получит подробную 

информацию об актуальном 

дифференцированном подходе 

в направлении на 

медицинскую реабилитацию 

детей и подростков, будут 

рассказаны основные понятия 

медицинской 

реабилитационной помощи 



Заведующий отделением медицинской реабилитации Центра медицинской 

реабилитации Российской детской клинической больницы – Филиала ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России,  

Т.С. Ковальчук, г. Москва 

для использования в 

педиатрической практике.  

16.40-16.45 Дискуссия 
16.45-17.00 Перерыв 
17.00-18.15 Симпозиум 6. «ТРУДНЫЙ ДИАГНОЗ» В ПЕДИАТРИИ И ДЕТСКОЙ ЭНДОКРИНОЛОГИИ. ЧАСТЬ 2. 

ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ   
Сопредседатели:  

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Министерства здравоохранения Российской Федерации, академик РАН, 

Научный руководитель Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, заведуюшая кафедрой 

детской эндокринологии-диабетологии Института высшего и дополнительного высшего и дополнительного профессионального 

образования ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, профессор, д.м.н.  

В.А. Петеркова, г. Москва 

Декан педиатрического факультета, заведующая кафедрой детской эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

профессор, д.м.н.  

Л.Н. Самсонова, г. Москва 

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Департамента здравоохранения города Москвы и Минздрава России в 

Центральном федеральном округе (ЦФО), Директор Российской детской клинической больницы (РДКБ) – Филиала ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заведующая кафедрой эндокринологии педиатрического факультета ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, профессор, д.м.н. 

Е.Е. Петряйкина, г. Москва 

17.00-17.15 Современные подходы к терапии гипогонадизма у подростков. Гипогонадотропный 

гипогонадизм и синдром Кайнфельтера.  

Заведующий детским отделением опухолей эндокринной системы, старший научный 

сотрудник Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» 

Минздрава России, к.м.н. 

И.С. Чугунов, г. Москва 

 

 

Участник получит подробную 

информацию об проблеме 

гипогонадизма у мальчиков-

подростков, современных 

методах обследования и 

лечения. Сообщение 

проиллюстрировано яркими 

примерами из клинической 

практики.  
17.15-17.35 Синдром Ван-Вика-Громбаха у пациентки с синдромом Ди Джоржи Участник получит подробную 

информацию о современных 



Заведующая эндокринологическим отделением Университетской детской 

клинической больницы Клинического института детского здоровья им. Н.Ф. Филатова 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский Университет) 

Минздрава России, к.м.н. 

Ю.В. Тихонович, г. Москва 

алгоритмах амбулаторного 

ведения, показаниях к 

стационарному лечению детей 

и подростков с 

представленными редкими 

заболеваниями/состояниями. 
Сообщение 

проиллюстрировано ярким 

примером из клинической 

практики 
17.35-18.05 Федеральный детский реабилитационный центр. Новые возможности медицинской 

реабилитации детей и подростков, страдающих хроническими заболеваниями в 

России.  

Главный внештатный детский специалист эндокринолог Департамента 

здравоохранения города Москвы и Минздрава России в Центральном федеральном 

округе (ЦФО), Директор Российской детской клинической больницы (РДКБ) – 

Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заведующая 

кафедрой эндокринологии педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, профессор, д.м.н. 

Е.Е. Петряйкина, г. Москва 

Профессор кафедры реабилитации, спортивной медицины и физической культуры 

педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, Руководитель Центра медицинской реабилитации Российской детской 

клинической больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, профессор, д.м.н.,  

О.А. Лайшева, г. Москва 

Заведующий отделением медицинской реабилитации Центра медицинской 

реабилитации Российской детской клинической больницы – Филиала ФГАОУ ВО 

РНИМУ  

им. Н.И. Пирогова Минздрава России,  

Т.С. Ковальчук, г. Москва 

Участник получает 

информацию о возможностях 

многопрофильной 

медицинской реабилитации 

детей и подростков в условиях 

инновационного центра 

реабилитации на современном 

этапе.   



Заместитель Директора по работе с Федеральным детским реабилитационным 

Центром Российской детской клинической больницы – Филиала ФГАОУ ВО РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова Минздрава России, к.м.н,  

А.А. Глазырина, г. Москва 

 

18.05-18.20 

18.20-

18.30[ЗН1] 

Дискуссия.  

Закрытие Конференции. Подведение итогов работы 

 

 


