
Мастер-класс 
в рамках проекта «Школа московского ревматолога»   

 

17 февраля 2024 г. 
г. Москва, ул. Сущевская д.25 стр.1, БЦ Атмосфера, конференц-зал «Диалог» 

Формат: очный с онлайн-трансляцией на сайте https://imfd.ru 

 

ПРОГРАММА 

 

09:30 – 10:00    Регистрация участников. Приветственный кофе-брейк 

 

10:00 – 10:30    Остеоартрит коленного сустава: дифференциальная диагностика 

                          Симонова Елена Николаевна 

заведующая консультативно-диагностическим центром №2 МРЦ ГКБ №52 ДЗМ, 

ассистент кафедры терапии с курсом кардиологии и функциональной диагностики 

им. В.С. Моисеева РУДН 

 

10:30 - 11:00    Терапия остеоартрита коленного сустава с точки зрения клинических  

                          рекомендаций 

к.м.н. Загребнева Алена Игоревна 

главный внештатный специалист ревматолог ДЗМ, заведующая отделением 

ревматологии ГКБ №52 ДЗМ, доцент кафедры общей терапии РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, врач-ревматолог высшей категории 

 

11:00 – 11:40   Новые возможности медикаментозного контроля остеоартрита коленного сустава 

                          у коморбидных пациентов. Результаты исследования 

к.м.н. Стребкова Екатерина Александровна  

сотрудник лаборатории остеоартрита, отдела метаболических заболеваний костей и 

суставов с центром профилактики остеопороза МЗ РФ ФГБНУ «Научно-

исследовательский институт ревматологии им. В.А. Насоновой» 

(доклад при поддержке компании ООО «Хеель Рус») 

                    

11:40 - 12:10    Перерыв 

                           

12:10 - 12:40    ЛФК при остеоартрите коленного сустава 

д.м.н. Арьков Владимир Владимирович  

ведущий научный сотрудник Отдела спортивной медицины и фармакологии  

ГАУЗ МНПЦ МРВСМ, профессор РАН 

(доклад при поддержке компании ООО «Хеель Рус») 

 

12:40 - 13:20    Поддержка костно-мышечных заболеваний у пожилого пациента 

д.м.н. Наумов Антон Вячеславович  

профессор кафедры болезней старения факультета ДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова, заведующий лабораторией заболеваний костно-мышечной системы РГНКЦ, 

эксперт-аналитик управления по реализации функций национального медицинского 

исследовательского центра по гериатрии РГНКЦ 

(доклад при поддержке компании ООО «Хеель Рус») 

13:20-14:00    Дискуссия. Вопросы и ответы. Подведение итогов 

 

 


