
Научно-практическая конференция 

«СИСТЕМНАЯ РЕВМАТОЛОГИЯ» 

21-22 ноября 2024 года 

г. Москва, проспект Академика Сахарова, 12  

(Аналитический центр при Правительстве РФ) 

 

21 ноября 2024 г. (четверг) 

08:00 – 09:00           Регистрация участников 

 

09:00 – 09:05            Приветственное слово главного внештатного специалиста  

                                   ревматолога ДЗМ Загребневой А.И.  

 

09:05- 09:20               Аналитическая записка: СЗСТ – где мы сейчас?  

                                    Долгов В.В. 

09:20 – 11:10   Симпозиум «Такая разная ревматология» 

                                     Модераторы: Зонова Е.В., Загребнева А.И., Смитиенко И.О. 

09:20 – 09:25               Интерактивное голосование 

09:25 – 09:40  Дифференцированный подход к лечению ревматоидного артрита 

 Зонова Е.В.  

09:40 – 09:45               Интерактивное голосование 

09:45 – 10:05 Практические аспекты применения ингибиторов янус-киназ: 

                                      терапия ревматоидного артрита,  ориентированная на пациента 

                                      Загребнева А.И.                                       

10:05-  10:10                Интерактивное голосование   

10:10- 10:30                 Якинибы в терапии ревматоидного артрита: 

                                      о чем говорит накопленный опыт?!    

Загребнева А.И.  

10:30 – 10:45 Илсира в терапии ИВРЗ и АВЗ: возможности и перспективы 

Мезенова Т.В.  

10:45 – 11:05               Кардиориски  у ревматологических больных и влияние ГИБП на  

                                      кардиологический профиль  

Мусаева Л.М 

11:05 – 11:10 Дискуссия. Вопросы и ответы 

 

11:10 – 12:20 Симпозиум «Выбор терапии аксиального спондилоартрита: 

                                    фокус на стойкий эффект» 

                                   Модераторы: Смитиенко И.О., Загребнева А.И. 

11:10 – 11:20              Интерактивное голосование 

11:20 – 11:40 Ингибиторы ИЛ17 в терапии псориатического артрита: 

                                     лабиринты клинической практики 

                                     Маснева Л.В.                                    

11:40 – 12:00 Аксиальный спондилоартрит: обзор клинических рекомендаций и  

                                    ситуация в реальной практике 

                                     Зонова Е.В.  

12:00 – 12:15 Терапия псориатического артрита. Alea est jacta 

Симонова Е.Н.  

12:15 – 12:20  Дискуссия. Вопросы и ответы  

 

 

12:20 – 13:00 Симпозиум «Остеопороз в практике врача-ревматолога:  

                                   четко и конкретно» 

  Модераторы: Торопцова Н.В., Смитиенко И.О. 

12:20 – 12:35              Глюкокортикоидный остеопороз: пациент на приеме. 

                                     Четкий алгоритм анализа  

 Гаврикова Ю.А.                                      



12:35  - 12:55              Остеопороз: когда назначать терипаратид? 

                                    Торопцова Н.В.  

12:55 – 13:00              Дискуссия. Вопросы и ответы 

 

13:00 – 13:30              Перерыв 

 

13:30 – 14:50              Симпозиум «Новые вызовы, новые возможности» 

Модераторы: Мутовина З.Ю., Смитиенко И.О. 

13:30 – 13:35             Интерактивное голосование 

13:35 – 13:50  Мы не отступаем, мы идем другой дорогой: новости СКВ и АФС 2024 

                                     Мутовина З.Ю.  

13:50 – 14:05    Стратегия и тактика при СКВ. Мировые данные 

                                    Загребнева А.И.  

14:05 – 14:25 Системная красная волчанка у мужчин в науке и практике 

                                    Осипянц Р.А.  

14:25 – 14:40 Анализ ретроспективных данных беременных пациенток с системной 

                                    красной волчанкой  

                                    Фархудинова А.О.  

14:40 -14:50                Дискуссия. Вопросы и ответы 

 

14:50 – 18:00  Симпозиум «Реальная клиническая практика: просто о сложном» 

 Модераторы: Смитиенко И.О., Мутовина З.Ю., Загребнева А.И.  

14:50 – 14:55               Интерактивное голосование 

14:55 – 15:15   Страх враг логики: ГФС в реальной практике взрослого ревматолога 

                                      Мутовина З.Ю.  

15:15 – 15:20               Интерактивное голосование 

15:20 – 15:40   Синдром SAVI: как поставить диагноз?   

                                      Мезенова Т.В.  

15:40 – 15:55                Болезнь Шегрена. Что нового в КР BSR 2024?  

                                     Смитиенко И.О.    

15:55 – 16:10              Нельзя войти в одну реку дважды: новости болезни Бехчета 2024 

                                     Журина Т.Ю. 

16:10 -16:30                Склероподобные заболевания 

                                      Климович И.Н.  

16:30 -16:50                Актуализация подходов к лечению ССД в свете новых рекомендаций EULAR  

                                     Михеева Е.П, Бабадаева Е.П, Каргаева Т.Н. 

16:50-17:10                 Поражение желудочно- кишечного тракта при ССД. Расставим акценты  

                                     Кондрашов А.А, Каргаева Т.Н. 

17:10-17:30                 Дерматомиозит: вопросы и ответы 

                                     Клименко А.А.  

17:30-17:50                 Кардиориски  у ревматологических больных и влияние ГИБП  

                                     на кардиологический профиль  

                                     Мусаева Л.М.   

17:50 -18:00                Дискуссия. Вопросы и ответы 

                                     Подведение итогов 1 дня конференции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



22 ноября 2024 г. (пятница) 
 

08:00 – 09:00              Регистрация участников 

 

09:00 – 10:40            Симпозиум «Подробно о важном: васкулиты» 

                                   Модераторы: Новиков П.И., Смитиенко И.О.  

09:00 – 09:05             Интерактивное голосование 

09:05 – 09:20            Мифы и факты диагностики АНЦА-васкулитов  
                                   Смитиенко И.О.  

09:20 – 09:25             Интерактивное голосование 

09:25 – 09:45             Лечение АНЦА-васкулитов. О чем говорят КР KDIGO 2024? 

                                   Смитиенко И.О.  

09:45 – 09:50             Интерактивное голосование 

09:50 – 10:10             Азиатский взгляд на артериит Такаясу. КР PANLAR 2023 и CHINA 2024 

                                    Смитиенко И.О.  

10:10 – 10:30              Интерактивное голосование 

10:30 – 10:40            Дискуссия. Вопросы и ответы 

 

10:40 – 12:50             Симпозиум «Междисциплинарное взаимодействие:  

                                    фокус внимания на васкулиты» 

                                    Модераторы: Новиков П.И., Смитиенко И.О.  

10:40 – 10:45              Интерактивное голосование  

10:45 – 11:10              Сложный пациент на приеме врача аллерголога-иммунолога  

                                     Бобрикова Е.Н.  

11:10 – 11:15              Интерактивное голосование 

11:15 – 11:40              Все, что нужно знать об иммунодефиците врачу ревматологу       

                                    Фомина Д.С.                                                                                                               

11:40 – 12:00             Васкулит в практике ЛОР-специалиста  

                                    Азаров П.В.  

12:00 -12:20               Анализ и синтез: применение меполизумаба в реальной клинической практике 

                                    Карпова Ю.А. 

12:20-12:40                Важные факты и распространенные мифы ЭГПА  

                                    Смитиенко И.О.  

12:40-12:50                Дискуссия. Вопросы и ответы 

 

12:50 – 13:30             Перерыв 

 

13:30 – 15:00             Симпозиум «Системней не придумаешь!!!!» 

 Модераторы: Мутовина З.Ю., Смитиенко И.О.  

13:30 – 13:35             Интерактивное голосование 

13:35 – 13:55             Из искры разгорится пламя: новости аутовоспалительных заболеваний 2024 

                                    Головина О.А.   

13:55 – 14:05             Большое видится издалека. Данные реальной клинической практики 

                                    Мутовина З.Ю. 

14:05 – 14:25              Видные насквозь малозаметны: IgA-васкулиты в реальной практике 

                                    «взрослого» ревматологических больных 

                                     Головина О.А.   

14:25 – 14:30              Интерактивное голосование 

14:30 – 14:50              Лечение болезни Стилла. Обсуждаем КР EULAR 2024 

                                     Смитиенко И.О.  

14:50-15:00                Дискуссия. Вопросы и ответы 

 

15:00 – 18:10             Симпозиум «Московские ревматологи: сила в действии! 

                                     Клинический случай с обзором литературных данных»  

                                     Модераторы: Мутовина З.Ю., Смитиенко И.О., Новиков П.И. 

15:00-15:15                 Что в воду упало, то пропало: рефрактерный асцит при СКВ  

                                     Журина Т.Ю.   



15:15- 15:30                Они сошлись вода и пламень: Спондилиты и АВЗ  

Рязанцева Е.В.   

15:30-15:45                  Тройной тулуп: Клинический случай сочетания системной красной волчанки,  

                                      синдрома Шегрена и спондилоартрита 

Игнатьев Е.А. 

15:45-16:00                  Случайное не случайно!? Клинический случай миеломной болезни  у 

                                      пациентки с анкилозирующим спондилитом 

  Григорьева С.Н. 

16:00-16:15                  Гранулематоз с полиангиитом:  

                                      Трудности диагностики. Клиническое наблюдение  

Маликова М.Э. Каргаева Т.Н 

16:15-16:30                  Перекрестный синдром. Длинный путь к диагнозу 

Акимова Е.С, Каргаева Т.Н. 

16:30-16:45                  Сложности ведения пациентов с поражением Легких у пациентов с СИРЗ 

 Бабадаева Н.М., Першина Е.С 

16:45-17:00                   Клинический случай лихорадки неясного генеза в практике ревматолога 

                                       Пожидаев Е.В. 

17:00-17:15                   Оптические нейропатии у пациентов ревматологического профиля 

Теплова Л.В. 

17:15-17:30                  Мультивариантный васкулит и псориатический спондилит:  

                                       вызовы и решения  

Першин В.Д. 

17:30-17:45                  Гиперурикемия, псориаз, коморбидность – звенья одной цепи? 

Иноземцева Н.И. 

17:45-18:00                  Две цели- одно решение?  

                                      Сочетание ревматоидного артрита и системной красной волчанки 

                                       Нырова А.Б. 

18:00 – 18:10                Подведение итогов. Закрытие конференции 

 


