
 

 

 

 

 

 

ПРОЕКТ ПРОГРАММЫ 

 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

«МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД К ЛЕЧЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ 

С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ» 

 

4 марта 2026 года 

Аналитический центр при Правительстве РФ 

(г. Москва, проспект Академика Сахарова, д. 12) 

 

Большой конференц - зал 

  14:00 – 15:00           Регистрация участников, кофе-брейк  

 

  15:00 – 16:30           Часть I 

Современные возможности безопасной терапии сахарного 

диабета 2 типа 

Доклады при поддержке компании ООО «АстраЗенека 

Фармасьютикалз» (баллы НМО не начисляются) 

 

Председатель:  

проф. Анциферов Михаил Борисович, главный внештатный 

специалист эндокринолог Департамента здравоохранения города 

Москвы, президент ГБУЗ «Эндокринологический диспансер 

Департамента здравоохранения города Москвы», профессор кафедры 

эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

заслуженный врач Москвы и РФ 

 

15:00 – 15:35          Cахарный диабет 2 типа и хроническая сердечная 

недостаточность: смертельный дуэт 

к.м.н. Зотова И.В. 

ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» 

УДП РФ 

 

15:35 – 15:45           Дискуссия 

Анциферов М.Б., Зотова И.В. 

 

15:45 – 16:20          Препараты группы иНГЛТ-2 в терапии больных сахарным 

диабетом 2 типа 

к.м.н. Котешкова О.М. 

                            ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы» 

 

16:20 – 16:30 Дискуссия 

Анциферов М.Б., Котешкова О.М. 

 

16:30 – 16:50 Перерыв, кофе-брейк 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

16:50 – 18:20  Часть II 

Сахарный диабет: от современных решений к будущим 

возможностям 

Доклады при поддержке компании АО «Санофи Россия»  

(баллы НМО не начисляются) 

 

Председатель:  

проф. Анциферов Михаил Борисович  

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

16:50 – 17:20 Эволюция инсулинотерапии сахарного диабета 2 типа: когда и 

как нужно менять стратегию лечения 

к.м.н. Демидов Н.А.  

ГБУЗ «Московский многопрофильный клинический центр 

«Коммунарка» Департамента здравоохранения города Москвы», 

ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 
 

17:20 – 17:35 Дискуссия  

Анциферов М.Б., Демидов Н.А. 

 

17:35 – 18:05            Ранняя диагностика сахарного диабета 1 типа: мировые 

подходы и перспективы внедрения 

Андреева А.В. 

ГБУЗ «ГКБ им. В.В. Вересаева Департамента здравоохранения 

города Москвы» 
 

18:05 – 18:20          Дискуссия 

Анциферов М.Б., Андреева А.В. 

 

18:20 – 18:40          Часть III 

                                  

18:20 – 18:35          Клинический разбор пациента с сахарным диабетом 2 типа: 

сердечно-сосудистый риск при гипогликемии 

 к.м.н. Черникова Н.А. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, ФБУ «ЦКБ ГА» 

Доклад при поддержке ООО «Гедеон Рихтер Фарма»  

(баллы НМО не начисляются) 

 

18:35 – 18:40          Дискуссия 

Анциферов М.Б., Черникова Н.А. 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

  18:40 – 19:20  Часть IV 

 

18:40 – 19:05  Тиреотоксикоз: клиника, диагностика, лечение 

к.м.н. Матосян К.А.  

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы» 

 

19:05 – 19:20 Дискуссия. Закрытие конференции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


