
 

 

 

 

ПРОГРАММА 

 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

«СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 

В КЛИНИЧЕСКОЙ ЭНДОКРИНОЛОГИИ» 

 

15 сентября 2026 г. 

г. Москва, проспект Академика Сахарова, д. 12 

 

Большой конференц - зал 

  

15:00 – 16:00 Регистрация участников 

 

16:00 – 17:00           Часть I  

Стратегия кардиоренальной защиты 

При поддержке компании АО «Байер»  

(баллы НМО не начисляются) 

 

16:00 – 16:10           Вступительное слово 

Председатель:  

проф. Анциферов Михаил Борисович, главный внештатный 

специалист эндокринолог Департамента здравоохранения города 

Москвы, президент ГБУЗ «Эндокринологический диспансер 

Департамента здравоохранения города Москвы», профессор 

кафедры эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, заслуженный врач Москвы и РФ 

 

16:10 – 16:30            Пациент с сахарным диабетом 2 типа: с чего все начинается? 

к.м.н. Зилов А.В. 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет) Минздрава России 

 

16:30 – 16:50        Чем комбинация сахарного диабета 2 типа и хронической 

болезни почек грозит пациенту? На что обращать внимание 

при назначении терапии 

к.м.н. Зотова И.В. 

ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 

академия» УДП РФ 

 

16:50 – 17:00 Дискуссия. Консенсус экспертов по выбору терапии 

 

 

 

 



 

 

 

 

 Часть II 

17:00 – 17:15 Мобильное приложение средств самоконтроля. Оптимизация 

работы врача-эндокринолога с помощью систем 

дистанционной передачи и визуализации данных 

проф. Шишкова С. Ю. 

ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского,  

Институт психологии им. Л.С. Выготского ФГБОУ ВО 

«Российский государственный гуманитарный университет» 

При поддержке компании ООО «Рош Диабетес Кеа Рус»                        

(баллы НМО не начисляются) 

 

17:15 – 17:30 

 

17:30 – 18:00 

 

Дискуссия 

 

Часть III 

Нейроэндокринные опухоли в практике эндокринолога. 

Разбор клинических случаев 

Матосян К.А.  

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы» 

 

18:00 – 18:10 Дискуссия. Закрытие конференции 

 


